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| NUOVE TENSIONI, PAURE E ANGOSCE DEI BAMBINL MODERNI i

wL’sos dell'infanzia

Servizio di

Daniela Cavini

Mai cosi pechi. Mai cosi coc-
colati. Mai cosi ansiosi. Sono
i bambini degli anni 90, i figii
della famiglia post-moderna,
quella imperniata sui consu-
mismo post-industriale e sul-
la post-rivoluzione degli
elettrodomestici. Video-di-
pendenti (ovvero afflitti da vi-
deomania per videogiochi,
videocomputer,  videoregi-
stratori)intelligentissimi e
ultra-sensibili, da che Ia
mamma si & emancipala vi-
vono inesorabilmente con-

dannati al ruolo di figli unici. |

E mai come oggi hanno avu-
o bisogno di assistenza, per
farsi iargo nel labirinto di
una vita troppo veloce, trop-
po ricea, troppo sola
Spodestati dai nonni neil'at-
tenzione deil'opinione pub-
olica come nei bilanci ammi-
nistrativi, i bambini non
3mettonc di costituire un
problema per chi si pone do-
mande sul futuro di questa
societa. E nel mare de!l'indif-
ferenza che lambisce diver-
se sponde italiane, Ravenna
e pil in generale la Roma-
3na) si presentano coma iso-
e semi-felici. Felici perché i
servizi e la qualita delle pre-
stazioni per l'infanzia sem-
Jrano soddistacenti. «Semi»
serché tutto @ migliorzabile. £
inche da noi c'e molte da la-
<orare, tenendo conte che i
sisogni dei bambini si sono
argamente evoluti. E che ac-
:anto alle vecchie malatti,
:onvivono oggi stress mo-
‘erni assai pit difficili da
sslirpare.

Ja che sono salite sul carro
‘ell'amministrazione, due
amazzoni» scno alle prese
on l'esigenza di cercare
pazio per i problemi di don-
e e di bambini. Donatella
‘anotti e Donatella Mazza,
aembri del comitato di ge-
-tiene deil'Usl 35, si sono di-
lavoro; i consulteri fa-
iiiari all'attenzione della
rima, quelli peciatrici della
2conda. «Da che sono stati
tivati —spiega quest'ulti-
12 —i 15 ambulatori pedia-
ici dislocati sul territorio la-
rano a pieno ritmo». In
jni quartiere & attiva una
Juipe di specialisti dell'in-
.nzia, composta da un pe-
atra e un'assistente sanita-
a, pit lo psicologo, I'assi-
ante sociale, il fisioterapi-
a, I'ortofonista, il neuro psi-
tiatra infantile. Il loro com-

115 consultori pediatrici del

territorio fronteggiano nuove

malattie. Uno spazio giochi nel

reparto infantile dell’'ospedale
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Continua a calare la popolazione Infantile a Ravenna:

nell’89 si & dimezzata rispetto a dodicl anni fa.

.
pito: seguire i bambini fin
dalla nascita, controllando-
ne le condizioni di salute psi-
co-fisica. Un compito coadiu-
vato dai medici di base e,
qualora se ne presenti la ne-
cessita, dalla divisione pe-
diatrica dell'ospedale civile.
Insomma, «fin dal momento
del parto — continua Dona-
tella Mazza — ogni bambino
del nostro territorio & coper-
to da assistenza medica».

Che oggi & sempre piu alle
prese con patologie ignote fi-
no a pochi annifa.

«Mai come in passato i bimbi
sono stressati — continua
I"amministratrice; — i ritmi
di vita cui sono sottoposti so-
no quelli degli adulti, manca-
no punti di riferimento stabili
nelle loro vite, segnate sem-

pre piu frequentemente da-

angosce, cefalee, ansie di
vario tipo». Troppa tv, troppi

-ticare I'indispensabile ap-

- ancora I'assitenza medica

.copertura del serviziodi 1° g

" Che lacrescita zero di questi_.;

giocattoli, troppa esperienze
precaoci che non- hanno il
tempo di sedimentare. | po-
tenziali (purtroppo crescen-
ti) «clienti» di psicologi e
neuropsichiatri sono questi
bambini che leggono a cin-
que anni, e che non hannoz
mamme o papa con cui fare”
lunghe passeggiate esplora-*
live del mondo. Per nulla di-..
re del mondo di sotterranee
violenze familiari che rara-*
mente approdano ai consul-
tori, .infame prodotto delle

--tensioni-di oggi. Di cui solo

maestri e insegnanti sono |
Pill 0 meno consci interpreti.
«Il nostro obiettivo & stringe-
re legami sempre piu strettl
con la scuola, — continua

- 'amministratrice — per co-
. struire_intorno al bambino-

una ‘'rete’ di sostegno multi-
dimensionale, senza dimen-:

porto della tamiglias. Ma

«globala» a dominare I'a
genda degli interventi. Se |

22 livello (cio di base) & pra
ticamente assicurata, manca™
ancora sul nostro territorio_:
I'assistenza  specializzata.__

ultimi anni (e la diminuzione
del 50 per cento della popo- *
lazione infantile rispetto a 12
anni fa) non devono assolu-
tamente scoraggiare. «Uno
dei nostri obiettivi & la costi-
tuzione di un nucleo di spe-
cialisti pediatri che eviti
massacranti ricerche di cure
mediche al di fuori del terri-
torio. In quest'ottica — conti-. ;
nua la Mazza — stiamo an-:
che pensando a centri per-
manenti per le malattie. cro-
niche, soprattutto per bambi- ..
ni asmatici e distrofici, non-
ché ad un"umanizzazione
diffusa delle strutture medi-—
che». Umanizzazione che
dovrebbe concretizzarsi in
vari modi, fra cui uno spazic-
giochi con personale addet-
to, gid previsto e finanziato
nel progetto di ristrutturazio-
ne del reparto di pediatria
dell'ospedale. E' anche allo
studio un servizio di guardia
medica pediatrica, in grade
di fronteggiare le numerosis-
sime chiamate di genitoriim-
pauriti, che perdono la testa
davanti a improvvisi fabbro-
ni nei giorni di festa, Febbro-
ni che, al contrario delle de-
pressioni e delle ansie, pos-
sono pssere affrontati con
aspirina a antibiotici.
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